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Индивидуальный учебный план 

на 2024-2025 учебный год 

обучающегося Дедюхина Захара  класса 1 класса 

 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с НОДА с УУО (ИН)  (вариант 6.4) 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Кол-во часов  

Язык и речевая практика Общение (общение и чтение) 3 

Общение (письмо) 1 

Математика  Математические представления 2 

Окружающий мир  Развитие речи и окружающий природный 

мир 

1 

Человек  0,5 

Домоводство (самообслуживание) 0,5 

Искусство Музыка   0,5 

Изобразительная деятельность (лепка, 

рисование, аппликация) 

0,5 

Технология  Предметные действия 0,5 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 0,5 

Итого: 10 
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