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дополнительной общеобразовательной программы 

Название ДОП  «Закулисье» 

Сведения об авторе 

 

ФИО: Ачкеева Вера Митрофановна 

Место работы: МОУ «Поршурская СОШ» 

Адрес образовательной организации: Д. Поршур-Тукля, ул. 

Пислегина, 20 

8 (3413)04-43-25 

Телефон мобильный:8-9821165854 

Должность: учитель удмуртского языка и литературы 

Участие в конкурсах 

авторских 

образовательных 

программ и 

программно-

методических 

комплексов/результат 

 

Нормативно-правовая 

база (основания для 

разработки 

программы, чем 

регламентируется 

содержание и порядок 

работы по ней) 

1. Учебный план дополнительного образования обучающихся в МОУ 

«Поршурская СОШ» 

2. Положение о дополнительной  образовательной общеразвивающей 

программе  в МОУ «Поршурская СОШ» 

Материально-

техническая база 

Учебный кабинет удмуртского языка и литературы, краеведческий 

уголок  

Год разработки, 

редактирования 

2024 год 

Структура программы 1. Титульный лист. 

Комплекс основных характеристик программы 

2. Паспорт программы. 

3. Пояснительная записка (в том числе – цель, задачи, планируемый 

результат). 

4. Учебно-тематический план (учебный план). 

5. Содержание программы. 

Комплекс организационно-педагогических условий 

6. Календарный учебный график. 

7. Методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной 

программы. 

8. Список литературы. 

Направленность Художественная 

Направление Театральное 

Возраст учащихся 7 – 15 лет 

Срок реализации 1 год 

Этапы реализации  

Новизна Применение системно-деятельностного подхода при подаче 

материала. 

Актуальность Программа ориентирована на всестороннее развитие личности 

ребенка, его неповторимой индивидуальности, направлена на 

гуманизацию воспитательно-образовательной работы с детьми, 

основана на психологических особенностях развития школьников. 



Цель Воспитание творчески активной и гармоннично развитой личности. 

Ожидаемые 

результаты 

- умение оценивать и использовать полученные знания и умения в 

области театрального искусства; 

- использование необходимых актерских навыков: свободно 

взаимодействовать с партнером, действовать в предлагаемых 

обстоятельствах, импровизировать, сосредоточить внимание, 

эиоциональную память, общаться со зрителем; 

- владение необходимыми навыками пластической выразительности и 

сценической речи; 

- использование практических навыков при работе над внешним 

обликом героя; 

- повышение интереса к изучению материала, связанного с искусством 

театра, литературой; 

- создание спектаклей различной направленности, участие в них 

обучающихся в самом различном качестве. 

Формы занятий 

(фронтальные 

(указать кол-во 

детей), 

индивидуальные) 

Фронтальные (12 – 15 человек), групповые, при необходимости – 

индивидуальные. 

Режим занятий 2  часа  в неделю 

Формы подведения 

итогов реализации 

Выступление на итоговом мероприятии  «Мы вместе»,  участие в 

районных творческих коурсах 

 

Пояснительная записка 

 

Настоящая рабочая программа «Закулисье» составлена в соответствии с 

нормативными документами и не противоречит законодательству РФ: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 

года № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03 сентября 

2019 года № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных 

систем дополнительного образования детей»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 22 

сентября 2021 № 652н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020года №28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Приказ Министерства образования и науки Удмуртской Республики от 23 

июня 2020 года № 699 «Об утверждении целевой модели развития системы 

дополнительного образования детей в Удмуртской Республике». 

 -Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" от 

28.01.2021 года N 2; 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO


 Методические рекомендации по разработке и оформлению дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ – Москва, 2015г.;  

 Устав  муниципального учреждения дополнительного образования  МОУ 

«Поршурская СОШ» 

 Положение о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

педагога дополнительного образования МОУ «Поршурская СОШ»; 

 Рабочая  программа  воспитания в МОУ «Поршурская СОШ»:  

1.1 Цель и задачи воспитания обучающихся 

Современный российский национальный воспитательный идеал — 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 

судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 

будущее страны, укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального 

народа Российской Федерации. 

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской 

Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в общеобразовательной 

организации: 

- развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношенияк 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся: 

 усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработалороссийское общество (социально значимых 

знаний); 

 формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (ихосвоение, принятие); 

 приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опытаповедения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний; 

 достижение личностных результатов освоения 

общеобразовательных программ в соответствии с ФГОС. 

Личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных программ 

включают осознание российской гражданской идентичности, сформированность 

ценностей самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к 

целенаправленной социально значимой деятельности, сформированность внутренней 

позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и 

жизни в целом. 

  

Направленность и профиль дополнительной общеобразовательной программы и 

направление деятельности: данная дополнительная образовательная программа имеет 

художественную направленность. Направление деятельности – театральное. Кружок 

однопрофильный. 

 Вид программы и её уровень: модифицированная программа, общекультурный 

(базовый) уровень. 

 Отличительные особенности программы; новизна, педагогическая 

целесообразность программы: 



 Программа разработана в целях сохранения народных традиций и формирования 

патриотического сознания, развития гражданственности, на развитие культурного 

пространства и сохранения культурного наследия удмуртского народа, создание условий 

для гармонизации межнациональных и межкультурных отношений 

В программе систематизированы средства и методы театрально-игровой 

деятельности, обучение продюсированию, сценаристике и режиссуре, обосновано 

использование разных видов детской творческой деятельности в процессе театрального 

воплощения. 

Программа основана на следующем научном предположении: театральная 

деятельность как процесс развития творческих способностей ребенка является 

процессуальной. Важнейшим в детском творческом театре является процесс репетиций, 

процесс творческого переживания и воплощения, а не только конечный результат. 

Поскольку именно в процессе работы над образом происходит развитие личности ребенка, 

развивается символическое мышление, двигательный эмоциональный контроль. 

Происходит усвоение социальных норм поведения, формируются высшие произвольные 

психические функции.  

Эту идею выдвигвал в своих трудах и ученый-психолог Л.С. Выготский: "Не следует 

забывать, что основной закон детского творчества заключается в том, что ценность его 

следует видеть не в результате, не в продукте творчества, а в самом процессе. Важно не то, 

что создадут дети, важно то, что они создают, творят, упражняются в творческом 

воображении и его воплощении. В настоящей детской постановке все – от занавеса и до 

развязки драмы – должно быть сделано руками и воображением самих детей, и тогда только 

драматическое творчество получит все свое значение и всю свою силу в приложении к 

ребенку!" 

Программа предусматривает разные уровни дифференциации и предполагает 

параллельное освоение содержания. Программа построена таким образом, что  каждый 

ребенок может осваивать ее на своем уровне, исходя из своих возможностей и 

способностей.  

-Актуальность: программа ориентирована на всестороннее развитие личности 

ребенка, его неповторимой индивидуальности, основана на психологических особенностях 

развития школьников.  

-Отличительная особенность программы: участие в школьном театральном 

кружке создает обучающимся условия для раскрытия внутренних качеств личности и ее 

самореализации, умения взаимодействовать в коллективе, для развития художественного 

творчества, эстетического вкуса и стремления к освоению нового опыта.  

-Педагогическая целесообразность: 

Театр - это волшебный мир искусства, где нужны самые разные способности. И поэтому, 

можно не только развивать эти способности, но и с детского возраста прививать любовь к 

театральному искусству. 

      Театр как искусство научит видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит стремление 

самому нести в жизнь благое и доброе. Реализация программы с помощью выразительных 

средств театрального искусства таких как, интонация, мимика, жест, пластика, походка не 

только знакомит с содержанием определенных литературных произведений, но и учит 

детей воссоздавать конкретные образы, глубоко чувствовать события, взаимоотношения 

между героями этого произведения. Театральная игра способствует развитию детской 

фантазии, воображения, памяти, всех видов детского творчества (художественно-

речевого, музыкально-игрового, танцевального, сценического) в жизни школьника. 

Одновременно способствует сплочению коллектива класса, расширению культурного 

диапазона учеников и учителей, повышению культуры поведения. 

        Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает 

запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает 

совершенствование процесса развития и воспитания детей. Выбор профессии не является 



конечным результатом программы, но даёт возможность обучить детей 

профессиональным навыкам, предоставляет условия для проведения педагогом 

профориентационной работы. 

        Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую 

инертность, позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, 

анализировать, планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним. 

- Адресат программы: программа рассчитана на школьников 7 – 15 лет 

(разновозрастная группа), увлеченных искусством слова, театром, игрой на сцене; 

специальной подготовки детей не требуется. 

- Практическая значимость для целевой группы: развитие сценического 

мастерства и креативности, раскрепощение, умение видеть и находить свои 

потенциальные возможности для актерского мастерства; 

- Преемственность  программы: программа предусматривает ознакомление с 

произведениями удмуртской, русской и зарубежной литературы, что дает возможность 

для развития общего кругозора и применения знаний на уроках предметов гуманитарного 

цикла; 

- Объем программы - сроки реализации дополнительной общеобразовательной 

программы: 

Объем программы – 68 часов. Сроки реализации – 1 учебный год (9 месяцев), занятия 

проводятся по 2  часа в неделю. 

- Особенности реализации образовательного процесса 

- Формы организации образовательного процесса, виды занятий, режим занятий: 

Форма занятий – групповая и индивидуальная работа, со всей группой одновременно 

и с участниками конкретного представления для отработки дикции и актерского мастерства. 

Основными видами проведения занятий являются театральные игры, беседы, тренинги, 

спектакли и праздники. 

Занятия театрального кружка включают наряду с работой над произведениями  

проведение бесед об искусстве. Совместные просмотры и обсуждение спектаклей, 

фильмов. Школьники выполняют самостоятельные творческие задания: устные рассказы 

по прочитанным книгам, отзывы о просмотренных спектаклях, сочинения, посвященные 

жизни и творчеству того или иного мастера сцены. 

Беседы о театре знакомят кружковцев в доступной им форме с особенностями 

реалистического театрального искусства, его видами и жанрами, с творчеством ряда 

деятелей русского театра; раскрывает общественно воспитательную роль театра и русской 

культуры. Все это направлено на развитие зрительской культуры кружковцев. 

Практическое знакомство со сценическим действием целесообразно начинать с игр-

упражнений, импровизаций, этюдов, близких жизненному опыту кружковцев, Находящих 

у них эмоциональный отклик, требующих творческой активности, работы фантазии. 

Необходимо проводить обсуждение этюдов, воспитывать у кружковцев интерес к работе 

друг друга, самокритичность, формировать критерий оценки качества работы. 

Этюды-импровизации учебного характера полезно проводить не только на начальной 

стадии, но и позднее - либо параллельно с работой над пьесой, либо в самом процессе 

репетиции. Учебные этюды-импровизации, непосредственно не связанные с репетируемой 

пьесой, могут служить и хорошей эмоциональной разрядкой, способствовать поднятию 

творческой активности, общего тонуса работы. 

Работа над сценическим воплощением пьесы строится на основе ее углубленного 

анализа (выявление темы, основного конфликта, идейных устремлений и поступков героев, 

условий и обстоятельств их жизни, жанровых особенностей пьесы, стиля автора и т.д.). Она 

включает предварительный разбор пьесы; работу, непосредственно связанную со 

сценическим воплощением отдельных эпизодов, картин, и наконец, всей пьесы; беседы по 

теме пьесы, экскурсии; оформление спектакля и его показ зрителям. 



Занятия проводятся 2 раза в неделю в течение учебного года по 2 занятия по 40 мин. 

с перерывом в 15 минут. 

-Формы обучения: очная 

-Режим занятий: занятия проводятся 2 раза в неделю в течение учебного года по 2 

занятия по 40 мин. с перерывом в 15 минут. 

- Цель и задачи дополнительной общеобразовательной программы: 

Цель: воспитание творчески активной личности, развитие креативных умений и навыков, 

раскрытие новых способностей и талантов детей средствами театрального искусства;  

Задачи:  

1. Овладение теоретическими знаниями, практическими умениями и навыками в 

области театрального искусства. 

2. Развитие творческих и актерских способностей детей через совершенствование 

речевой культуры и овладение приемами пластической выразительности с учетом 

индивидуальных возможностей каждого ребенка. 

3. Приобщение школьников к театральному искусству Удмуртии, России и зарубежья. 

4. Воспитание эстетического вкуса и привитие любви к истинному искусству. 

5. Формирование театральной культуры детей (исполнительской и зрительской) 

средствами любительского театра. 

Содержание программы 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
Во время реализации образовательной программы большое внимание уделяется 

диагностике наращивания творческого потенциала детей: на вводных, заключительных 

занятиях и во время промежуточной аттестации с целью определения интересов ребенка, 

мотивации к занятиям в данном объединении, уровня развития знаний, умений и навыков. 
В качестве диагностики используются: 

- промежуточная; 
- итоговая. 

- отчетный концерт, участие в муниципальном смотре театральных коллективов 

МЕТОДИЧЕСКИЕ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЕ ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

№ 

п/п 

Раздел или тема программы Форма 

проведе-ния 

занятия 

Методы и приемы 

организации 

образовательно-го 

процесса 

Дидактич

еский 

материал, 

техническ

ое 

оснащени

е занятий 

Вид и 

форма 

контроля, 

форма 

предъявле

ния 

результат

а 

1 

«Основы театральной 

культуры» 

Учебное 

занятие 

Беседа, инструктаж Методиче

ские 

пособия 

Собеседо

вание 

презентац

ия 

2 «Театральная игра» Учебное 

занятие 
Тренинг, практикум 

  

3 «Ритмопластика» Учебное 

занятие 
Практикум 

  

4  «Культура и техника речи» Учебное 

занятие 
Тренинг. Час 

открытий нового 

знания. Практикум 

  

5 «Выразительные средства в 

театре» 

Учебное 

занятие 
Беседа, 

демонстрация, 

практика 

  



6 «Работа над спектаклем» Учебное 

занятие 

Комбинирован 

ное занятие 

Сценарий 

 спектакл

я 

Исполнен

ие роли 

7 «Подведение итогов» Учебное 

занятие 

Презентация. 

Обобщение. 

Практикум   

Папка с 

файлами 

Спектакл

ь. 

Творческ

ий отчет. 

Летопись 

школьног

о театра 

Условия реализации программы 
Для успешной реализации программы есть необходимые условия: 

 Классная комната (кабинет немецкого языка) - техническое оснащение 

(компьютер, проектор, экран); 

 Спортивный  зал (импровизированная сцена); 
 Видеоматериалы, аудиоматериалы. 

 тематические текстовые подборки (лекционный материал, разъяснения, 

образовательная информация и т.д.); 

 материалы диагностических и обучающих игр; 
 видеопрезентации, электронные презентации. 

КАЛЕНДАРНО-УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ 
 

Наименование раздела; 

темы раздела; темы 

занятия 

Объем 

часов 

Форма 

занятия 

Форма 

аттестации 
(контроля) 

Дата по 

плану 

Дата 

по 

факту 

«Основы театральной культуры» 14 ч 

1 1 Решение 

организационных 

вопросов. 
Вводный инструктаж по 

технике безопасности. 

1 Вводное 

занятие 
Собеседование. 
Педагогическо

е наблюдение 

  

2 2 Вводное занятие 

Беседа-знакомство с 

миром театра. 

2 
 

Устный опрос. 

Педагогическо

е наблюдение 

  

3 3 Театр и жизнь. Что дает 

театральное искусство в 

формировании 

личности.   

1 
 

Устный опрос. 

Педагогическо

е наблюдение 

  

4 4 Театральное искусство 

России, Удмуртии 
1 Час открытия 

нового знания 
Презентация 

  

5 5 Значение поведения в 

актерском искусстве 
1 Час открытия 

нового знания 
Презентаация 

  

6 6 Виды театров 1 Час открытия 

нового знания 
Презентация 

  

7 7 Театральные 

профессии.. 

1 Час открытия 

нового знания 

Презентация 
  

8 8 Экскурсия в районный 

ДК. Встречи с 

талантливыми людьми 

района 

2 Практикум 
   

9 9 Выдающиеся актеры 

Удмуртии 

1 
 

Устный опрос. 
  



Педагогическо

е наблюдение 

10 10 Развитие творческой 

активности, 

индивидуальности. 

Снятие зажимов, 

раскрепощение. 

1 Тренинг Педагогическо

е наблюдение, 

выполнение 

практических 

заданий 

  

11 11 Исполнительное 

искусство актера – 

стержень театрального 

искусства. 

2 Час открытия 

нового знания 

   

«Театральная игра» 8ч 

16 1 Тренинг творческой 

психотехники актера: 
развитие навыков 

рабочего самочувствия; 
развитие творческого 

восприятия; 
развитие артистической 

смелости и элементов 

характерности. 

1 Тренинг 
   

17 2 Развитие актерского 

внимания 
1 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

22 7 Сценические этюды 2 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

23 8 Сценические этюды: 
одиночные – на 

выполнение простого 

задания; 

на освоение 

предлагаемых 

обстоятельств. 

1 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

24 9 Сценические этюды: 
парные – на общение в 

условиях органического 

молчания; 

на взаимодействие с 

партнером. 

1 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

25 10 Создание первых 

этюдов-зарисовок 
2 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

«Ритмопластика» 7 ч 



31 1 Сценическое движение 

как неотъемлемая часть 

сценического 

театрализованного 

действия. 

1 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

32 2 Сценическое движение. 

Упражнение «Как вести 

себя на сцене» (мимика, 

жесты, телодвижения в 

игре). 

1 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

33 3 Сценическое движение. 

Упражнение «Как вести 

себя на сцене» (мимика, 

жесты, телодвижения в 

игре). 

1 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

34 4 Работа актера над 

образом. Логика 

действия: 

я – предмет; 
я – стихия; 

я – животное; 
я – растение; 

внешняя характерность; 
форма (выдержка и 

законченность). 

2 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

37 7 Что значит чувствовать 

партнера на сцене. 

Учимся  взаимодействи

ю 

2 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

«Культура и техника речи» 10  ч 

40 1 Тренинг по сценической 

речи (артикуляционная 

гимнастика, 

дикционные 

упражнения). 

1 Тренинг Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

45 6 Овладение техникой 

сценического общения 

партнеров: 

материал для общения – 

внутренние чувства, 

мысли; 
объект общения 

(партнер, мысль); 
средства, приемы 

общения – жест, слово, 

мимика, взгляд; 

форма общения – 

приспособление; 

непрерывность 

общения; 

2 Час открытия 

нового знания 

Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  



совокупность всех 

элементов общения. 

49 10 Работа с литературным 

текстом (словесное 

действие, логика речи, 

орфоэпия). 

2 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

54 15 Словесные игры. 

Пластические 

импровизации. 

2 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

55 16 Этюды и упражнения на 

память физических 

действий 

1 Практикум Педагогическо

е наблюдение, 

выполнение 

практического 

задания 

  

56 17 Этюды и упражнения на 

память физических 

действий 

1 Практикум Педагогическо

е наблюдение, 

выполнение 

практического 

задания 

  

57 18 Что такое «сценическая 

площадка»? Умение 

«распределиться по 

сцене» 

1 Практикум 
   

«Выразительные средства в театре» 4 ч 

64 1 Многообразие 

выразительных средств 

в театре: 
драматургия; 

декорация; 
костюм; 

свет; 
музыкальное 

оформление; 
шумовое оформление 

1 Комбинирован

ное занятие 
Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

67 4 Создание декоративно-

художественного 

оформления. 

3 Практикум Педагогическо

е наблюдение. 

Выполнение 

практического 

задания 

  

«Работа над спектаклем»  22 ч 

70 1 Работа над спектаклем: 

как создается спектакль. 

1 Комбинирован

ное занятие 

Исполнение 

роли 

  

71 2 Работа над спектаклем: 
как создается спектакль. 

1 Комбинирован

ное занятие 
Исполнение 

роли 

  

72 3 Работа над спектаклем: 
как создается спектакль. 

1 Комбинирован

ное занятие 
Исполнение 

роли 

  

73 4 Знакомство со 

сценарием; 
2 Комбинирован

ное занятие 
Исполнение 

роли 

  



характеры и костюмы; 

чтение по ролям, 
работа над дикцией. 

81 12 Работа над дикцией. 

Разучивание ролей, 
вхождение в образ, 

исполнение роли. 

2 Комбинирован

ное занятие 

Исполнение 

роли 

  

82 13 Создание афиши и 

программки, 
музыкальное 

оформление. 

1 Комбинирован

ное занятие 

Исполнение 

роли 

  

88 19 Развиваем актерское 

мастерство. Репетиция. 

2 Комбинирован

ное занятие 

Исполнение 

роли 

  

89 20 Развиваем актерское 

мастерство. Репетиция. 
2 Комбинирован

ное занятие 
Исполнение 

роли 

  

90 21 Развиваем актерское 

мастерство. Репетиция. 
2 Комбинирован

ное занятие 
Исполнение 

роли 

  

91 22 Развиваем актерское 

мастерство. Репетиция. 
2 Комбинирован

ное занятие 
Исполнение 

роли 

  

92 23 Развиваем актерское 

мастерство. Репетиция. 
2 Комбинирован

ное занятие 
Исполнение 

роли 

  

93 24 Развиваем актерское 

мастерство. Репетиция. 

2 Комбинирован

ное занятие 

Исполнение 

роли 

  

  
Развиваем актерское 

мастерство. Репетиция. 

2 Комбинирован

ное занятие 

Исполнение 

роли 

  

«Подведение итогов» 3 ч 

94 1 Показ театрального 

представления: 
в школе для учащихся и 

учителей 

1 Презентация Спектакль 
  

99 6 Анализ проделанной 

работы. Поощрение 

лучших артистов. 

1 Обобщение Творческий 

отчет 

  

102 9 Оформление страниц 

«Летописи школьного 

театра». 

1 Практикум Летопись 

школьного 

театра 

  

- Ожидаемые результаты по уровням, разделам и темам программы и способы 

определения их результативност:  

Требования к уровню подготовки учащихся 

ЗНАЕТ: 

1. Что такое театр. 

2. Чем отличается театр от других видов искусств. 

3. С чего зародился театр. 

4. Какие виды театров существуют. 

5. Кто создаёт театральные полотна (спектакли). 

6. Что такое выразительные средства. 

7. Фрагмент как составная часть сюжета. 

8. Действенную формулу: Исходное событие, конфликтная ситуация, финал.  

ИМЕЕТ ПОНЯТИЯ: 

1. Об элементарных технических средствах сцены. 

2. Об оформлении сцены. 



3. О нормах поведения на сцене и в зрительном зале. 

4. О рождении сюжета произведения. 

5. О внутреннем монологе и 2-м плане актёрского состояния. 

6. О сверхзадаче и морали в произведении. 

 

УМЕЕТ: 

1. Направлять свою фантазию по заданному руслу. 

2. Образно мыслить. 

3. Концентрировать внимание. 

4. Ощущать себя в сценическом пространстве. 

5. Применять выразительные средства для выражения характера сцены. 

6. Фрагментарно разбирать произведение, а так же фрагментарно его излагать. 

7. Определять основную мысль произведения и формировать её в сюжет. 

8. Понимать изобразительное искусство как течение жизненного процесса. 

ПРИОБРЕТАЕТ НАВЫКИ: 

1. Общения с партнером (одноклассниками). 

2. Элементарного актёрского мастерства. 

3. Образного восприятия окружающего мира. 

4. Адекватного и образного реагирования на внешние раздражители. 

5. Коллективного творчества. 

6. Свободного общения с аудиторией, одноклассниками. 

7. Выражать свою мысль в широком кругу оппонентов. 

8. Анализировать последовательность поступков. 

9. Выстраивать логическую цепочку жизненного событийного ряда. 

А также избавляется от излишней стеснительности, боязни общества, комплекса "взгляда 

со стороны", приобретает общительность, открытость, бережное отношение к 

окружающему миру, ответственность перед коллективом. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты: 

Личностные результаты.  У учеников будут сформированы:  

۰этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта 

слушания и заучивания произведений художественной литературы;  

۰осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития;  

۰формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира;  

۰формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;  

۰развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;  

۰формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, творческой деятельности;  

۰умелое использование для решения познавательных и коммуникативных задач 

различных источников информации (словари, энциклопедии, интернет ресурсы и др.).  

Предметные результаты. Учащиеся научатся:  

۰ выполнять упражнения актёрского тренинга;  

۰строить этюд в паре с любым партнёром;  

۰ развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию;  

۰ видам театрального искусства, основам актёрского мастерства;  

۰ сочинять этюды по сказкам;  

۰ умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, 

злоба, удивление, восхищение);  



۰правильно выполнять цепочки простых физических действий.  

Метапредметными результатами является формирование универсальных учебных 

действий (УУД).  

Регулятивные УУД: Обучающийся научится:  

۰ понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;  

۰ планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой;  

۰ осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;  

۰ анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя 

позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу».  

Познавательные УУД: Обучающийся научится:  

۰ пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, 

проводить сравнение и анализ поведения героя;  

۰ понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;  

۰ проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении этюдов, 

подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании.  

Коммуникативные УУД: Обучающийся научится:  

۰ включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и 

активность ۰работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных;  

۰ обращаться за помощью;   

۰ формулировать свои затруднения;  

۰ предлагать помощь и сотрудничество;  

۰ слушать собеседника;  

۰ договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, 

приходить к общему решению;  

۰ формулировать собственное мнение и позицию;  

۰осуществлять взаимный контроль;  

. адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.  

- Формы подведения итогов реализации дополнительной общеобразовательной 

программы: выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических 

линейках, участие в школьных мероприятиях, родительских собраниях, концертах; участие 

в муниципальном смотре театральных коллективов с показом спектакля.  

Система поощрений:  

 благодарственные письма кружковцам и их родителям; 

 дипломы за актерское мастерство; 

 творческие поездки на смотры, праздники одаренных детей и под. 

Содержание изучаемого материала. 

Основы театральной культуры. Обеспечение условий для овладения школьниками 

элементарными знаниями и понятиями, профессиональной терминологией театрального 

искусства. Раздел включает такие вопросы, как особенности театрального искусства, виды 

театрального искусства, рождение спектакля, театр снаружи и изнутри, культура зрителя. 

Задачи. Познакомить детей с театральной терминологией; с основными видами 

театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре. 

Театральная игра направлена не столько на приобретение ребенком 

профессиональных умений и навыков, сколько на развитие игрового поведения, 

эстетического чувства, способности творчески относиться к любому делу, уметь общаться 

со сверстниками и взрослыми людьми в различных жизненных ситуациях. 

Все игры этого раздела условно делятся на два вида: общеразвивающие игры и 

специальные театральные игры.  

Общеразвивающие игры способствуют быстрой и легкой адаптации ребенка в 

школьных условиях и создают предпосылки для успешной учебы. Обычно дети делятся на 

мини-группы (3-4 чел.). Как правило, это зрители и исполнители, это дает возможность 

анализировать различные ситуации с разных позиций. 



Специальные театральные игры необходимы при работе над этюдами и спектаклями. 

Они развивают воображение и фантазию, готовят детей к действию в сценичкеских 

условиях, где все является вымыслом. Развивают умение действовать в предлагаемых 

обстоятельствах, веру в воображаемую ситуацию. Знакомить детей со сценическим 

действием можно на материале упражнений и этюдов, импровизируя на основе хорошо 

знакомых небольших сказок. 

Задачи. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на 

площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать способность 

произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова героев 

спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное 

мышление, фантазию, воображение, интерес  к сценическому искусству; упражнять в 

четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-эстетические 

качества. 

Ритмопластика. Комплексные ритмические, музыкальные, пластические игры и 

упражнения, призванные обеспечить развитие естественных психомоторных способностей 

школьников, обретение ими ощущения гармонии своего тела с окружающим миром, 

развитие свободы и выразительности телодвижений. Развитие ребенка идет от движений и 

эмоций к слову. Поэтому вполне естественно, что детям школьного возраста легче выразить 

свои чувства и эмоции черец пластику своего тела. Особенно интересные пластические 

образы возникают под влиянием музыки.  

Задачи. Развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный 

сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или 

последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и 

образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую 

ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических 

движений. 

Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и 

свободы речевого аппарата, умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, 

разнообразной интонацией, логикой речи и орфоэпией. В этот же раздел включены игры со 

словом, развивающие связную образную речь, творческую фантазию, умение сочинять 

небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы. В раздел включены игры, 

которые называют творческими играми со словами. Они развивают воображение и 

фантазию детей, пополняют словарный запас, учат вести диалог с партнером, составлять 

предложения и небольшие сюжетные рассказы. Их необходимо связывать со специальными 

театральными играми (на превращение и действия с воображаемыми предметами и т.п.). 

Таким образом, условно все упражнения можно разделить на 3 вида: дыхательные и 

артикуляционные упражнения; дикционные и интонационные упражнения; творческие 

игры со словом. 

Задачи. Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, 

разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; 

учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; произносить 

скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; 

пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас. 

Выразительные средства в театре. Раздел предполагает знакомство с многообразием 

выразительных средств в театре (драматургия, декорация, костюм, свет, музыкальное 

оформление, шумовое оформление). Школьники учатся самостоятельно создавать 

декоративно-художественное оформление. 

Работа над спектаклем базируется на авторских сценариях и включает в себя 

знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля: 

- выбор пьесы и обсуждение ее сдетьми; 

- деление пьесы на эпизоды и творческий пересказ их детьми; 



- работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизированным 

текстом; 

- поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка 

танцев; 

- создание совместно с детьми экскизов декораций и костюмов; 

- переход к тексту пьесы: работа над эпизодами; уточнение предлагаемых 

обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей; 

- работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в сценических 

условиях; закрепление отдельных мизансцен; 

- репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декораций и 

реквизита, с музыкальным оформлением; 

- рапетиция всей пьесы целиком в костюмах; уточнение темпоритма спектакля; 

- назначение ответственных за смену декораций и реквизита; 

- премьера спектакля; 

- повторные показы спектакля. 

 

Задачи. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и 

предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, 

выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, 

удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); 

пополнять словарный запас, образный строй речи. 

Подведение итогов. Раздел предполагает осмысление общечеловеческих ценностей с 

задачей поиска учащимися собственных смыслов и ценностей жизни, обучение культуре 

общения, нормам достойного поведения (этикет), воспитание эстетических потребностей 

(быть искусным читателем, зрителем театра), индивидуальную диагностику нравственного 

развития учащегося и возможную его корректировку. В качестве итога работы 

оформляются очередные страницы летописи школьного театра. 

Повторные показы спектакля. Обсуждение показанных спектаклей внутри кружка. 

Оценка руководителем работы каждого участника. Участие самих кружковцев в оценке 

работы друг друга. Обсуждение спектакля со зрителями-сверстниками. Внесение 

необходимых изменений, репетиции перед новым показом. 

Методическое обеспечение  

дополнительной общеобразовательной программы. 

I. «Методическое сопровождение программы» 

- Методические материалы: 

- пособия (см. Список литературы),  

- справочные материалы (Энциклопедии театрального искусства),  

- дидактический материал (сценарный отдел). 

- Методические рекомендации по организации и ведению образовательной работы 

по программе: 

Анализ пьесы - процесс живой, творческий, требующий от детей не только работы 

мысли, но и воображения, эмоционального отклика на предлагаемые условия. На 

первоначальных этапах важно дать ученикам большую свободу для импровизации и живого 

общения в рамках предлагаемых пьесой условий. 

На завершающих этапах уточняются идейно-смысловые акценты в развитии 

действия, в свете главной идеи спектакля уточняется линия поведения каждого персонажа, 

отбираются и закрепляются наиболее выразительные мизансцены. Очень важное значение 

для окончательной проверки идейно-смыслового звучания спектакля имеют прогонные и 

генеральные репетиции, первые показы зрителям. 



Показ спектакля - необходимый завершающий этап работы. Нужно воспитывать у 

кружковцев отношение к публичному выступлению как к событию праздничному и 

ответственному. 

Важна и непосредственная организация показа пьесы: подготовка афиш, 

программок, билетов, подготовка и проверка оформления, выделение ответственных за 

декорации, реквизит, костюмы, за свет, музыкальное сопровождение, за работу с занавесом. 

Нужны и дежурные в зале из числа не занятых в спектакле кружковцев. 

- Условия достижения наилучшего результата: 

Ход занятия характеризуется эмоциональной насыщенностью и стремлением 

достичь продуктивного результата через коллективное творчество. В основу заложен 

индивидуальный подход, уважение к личности ребенка, вера в его способности и 

возможности. Педагог стремится воспитывать в детях самостоятельность и уверенность в 

своих силах. Чем меньше запрограммированности в деятельности детей, тем радостней 

атмосфера занятий, тем больше удовольствия получают они от совместного творчества, тем 

ярче и красочней становится их эмоциональный мир. 

- Условия реализации программы: 

- Классная комната (кабинет литературы) - техническое оснащение (компьютер, 

проектор, экран); 

- Актовый зал (импровизированная сцена); 

- Видеоматериалы, аудиоматериалы. 

- Методические разработки по темам программы (см. Приложение). 

- План и методика ведения воспитательной работы в объединении: 

Значимым моментом при работе с детским объединением является воспитательная 

работа. Главным звеном этой работы является создание и укрепление коллектива. Этому 

способствует общие занятия, занятия по изучению актерского мастерства, сценической 

речи, сценического движения, правильного нанесения грима, подготовка и проведение 

общих праздников, выступлений. 

Очень важны отношения в коллективе. Коллективная работа способствует не только 

всестороннему эстетическому развитию, но и формирование нравственных качеств ребят, 

обучает нормам достойного поведения. Одна из задач педагога - создать комфортный 

микроклимат. Дружный творческий коллектив не только помогает детям обогащать себя 

знаниями и умениями, но и чувствовать себя единым целым. 

Похвала педагога за самостоятельное решение вопроса, постоянные поручения, 

беседы, а также помощь младшим товарищам дают уверенность в себе и чувство 

удовлетворения. Важно, чтобы старшие участники чувствовали ответственность за себя и 

за младших, а младшие – уважали старших, видя в них защитников и помощников в 

деятельности. 

Большое значение придается на занятиях играм. В игре нередко возникают 

достаточно сложные ситуации, требующие от ребят нравственных решений и действий. 

Выполнять правила игры обязаны все, и дети чувствуют, что победа победе – рознь. В игре 

недопустимы оскорбления друг друга, грубость, нечестность. Они всегда ценят 

взаимопомощь, доброту, честность, поддержку, внимание и чуткость. Воспитательное 

значение игры трудно переоценить. Другая функция игры, физическое развитие, в игре 

совершенствуются двигательные навыки. 

Крайне важно бережно относиться к старшим воспитанникам – подросткам, 

учитывая, что именно для них группа имеет особую ценность, личностную значимость. 

Различное восприятие малой группы подростков связано с удовлетворенностью своими 

взаимоотношениями с другими членами группы, с такой особенностью подросткового 

возраста, как преобладание эмоционально-волевой стороны отношений и неточной 

осознанностью отношений и недостаточной осознанностью отношений с товарищами по 

группе. Руководитель, учитывая эту особенность, должен распределить обязанности, роли 

и поручения таким образом, чтобы статус участника группы поднимался, а 



взаимоотношения между организатором (вожаком), активистами, исполнителями, 

отдельными ребятами были удовлетворены, т.е. все были «втянуты» в общее дело. 

Результативность занятий учащихся создается путем использования приема взаимооценок, 

путем формирования здоровой конкуренции, а также за счет воспитания личностной 

ответственности ребенка. 

 

- Разработки сценариев открытых мероприятий, занятий (см. Приложение). 

II. «Диагностические материалы» 

- Формы аттестации/контроля: 

- собеседование, беседа; 

- игровые задания для определение уроувня практических умений и теоретических 

знаний; 

- отчетный концерт (показ спектакля), исполнение роли; 

- презентация, творческий отчет. 

Для закрепления полученных знаний, умений и навыков предусмотрен показ 

театральных постановок на общешкольных мероприятиях, после которого проводится 

коллективный анализ ученических работ, в ходе которого отмечаются наиболее удачные 

сценические решения, оригинальные подходы к исполнению номеров, разбираются типичные 

ошибки. 

Контроль так же может осуществляться в такой форме, как участие в общешкольных 

мероприятиях и в районных конкурсах. 

- Оценочные материалы: 
 - пакет диагностических методик, позволяющих определить достижение учащимися 

планируемых результатов (ФЗ № 273, ст.2, п.9; ст. 47, п.5) –см. Приложение. 

III. «Дидактические материалы»: 

- тематические текстовые подборки (лекционный материал, разъяснения, 

образовательная информация и т.д.); 

- материалы диагностических и обучающих игр; 

- видеопрезентации, электронные презентации. 

См. Приложение. 

Список литературы. 

- Основной: 

1. Агапова И.А., Давыдова М.А. Театральные постановки в средней школе. Пьесы для 

5 – 9 классов. Волгоград, изд. «Учитель», 2009г. 

2. Гальцова Е.А. Детско-юношеский театр мюзикла. Программа, разработки занятий, 

рекомендации. Волгоград, изд. «Учитель», 2009г. 

3. Генералова И.А. Театр (Методические рекомендации для учителя). – М., 2005г. 

4. Григорьев Д.В., Степанов П.В. Внеурочная деятельность школьников. – М., 2010г. 

5. Дзюба П.П. Сказка на сцене: постановки. – Ростов-на-Дону: Феникс,2005г. 

6. Макарова Л.П. Театрализованные праздники для детей. – Воронеж, 2003г. 

7. Каришев-Лубоцкий. Театрализованные представления для детей школьного 

возраста. - М., 2005г. 

8. Кидин С.Ю. Театр-студия в современной школе. Программы, конспекты занятий, 

сценарии. Волгоград, изд. «Учитель», 2009г. 

9. Логинов С.В. Школьный театр миниатюр: сценки, юморески, пьесы./ С.В. Логинов. 

– Волгоград: Учитель, 2009г. 

10.  Чурилова Э.Г. Методика и организация театрализованной деятельности 

дошкольников и младших школьников. – М., 2003г. 

- Дополнительный: 

1. http://dramateshka.ru/ 

2. http://www.teatr-obraz.ru/masterstvo 

3. Диагностические материалы. 

http://dramateshka.ru/
http://www.teatr-obraz.ru/masterstvo


В основу оценивания результатов аттестаций положена 3 - балльная система оценки (0 - 

минимальный, 3 - максимальный балл). В ходе мониторинга могут быть выделены 3 

уровня проявления критериев, которые соответствуют баллам: 

1 уровень – начальный -0-3 балла (репродуктивный, мотивированный на обучение 

(занимаются с интересом; нуждаются в помощи педагога). 

2 уровень – средний – 4-9 балла (активная познавательная деятельность, проявляют 

творческую инициативу при выполнении заданий, выражена мотивация на рост, 

самостоятельность при выполнении заданий). 

3 уровень – высокий – 10-15 баллов (характерна творчески преобразующая деятельность 

детей, самостоятельная работа, творческие изменения, высокий уровень мотивации). 

Система оценки результатов освоения программы состоит из текущего контроля 

успеваемости, промежуточной, переводной и итоговой аттестации учащихся. 

Текущий контроль обучающихся осуществляется на каждом занятии в форме наблюдения. 

Итоговая аттестация учащихся проводится по окончанию обучения по дополнительной 

общеразвивающей программе. Итоговая аттестация учащихся включает в себя проверку 

теоретических знаний и практических умений и навыков. Формы промежуточной 

аттестации: конкурсная игровая программа, игровой тренинг, коллективный тренинг, 

спектакль, составление и решение викторин, тесты, игровой тренинг, этюд на заданную 

тему. 

Приложение 

Диагностическое обеспечение базового образовательного минимума. 

Элементарные знания о природе театра. 

 

Вопросы: 
1.    Что означает слово «Театр»? 

Слово «театр» переводится с греческого как «место для зрелища». 

«Театр» означает: 

- род искусства; 

- представление, спектакль; 

- здание, где происходит театральное представление. 

2.    Что такое коллективность? 

С одной стороны, коллективность – это ответственность каждого за работу всего 

коллектива, уважение к партнерам, зависимость друг от друга. С другой стороны, театр по 

своей природе искусство общественное, требующее коллективного восприятия. Театр не 

может существовать без зрителей, которые создают вокруг спектакля определенную 

общественную среду. 

3.    Что такое синтетичность? 

Синтетичность – это взаимодействие театрального искусства с другими видами искусства 

(музыка, танец, живопись). Основоположники синтетического театра – В.И. Мейерхольд, 

Е.Б. Вахтангов, К.С. Станиславский, В.И. Немирович-Данченко, Б.Брехт. 

4.    Что такое актуальность? 

Актуальность, с одной стороны, - это востребованность спектакля в определенное время в 

определенном месте. С другой стороны, - это сиюминутность. Театр воздействует на 

зрителя путем приобщения его к тому, сто происходит на сцене и чему зритель становится 

непосредственным свидетелем. 

5.    Какие вы знаете виды искусства? 

Музыка, живопись, скульптура, архитектура, танец, кино, театр. 



6.    Какие типы театров вы знаете: 

Драматические, оперные, балетные, театры промежуточными формами. 

 

Представление об истории театра 

Вопросы к устному опросу. 

1.    Когда возник театр в Древней Греции и в Древнем Риме? 

Греческий театр достиг своего расцвета в V в. До н.э., римский – со второй половины III в. 

и во II в. н.э.. 

2.    Каких греческих драматургов вы знаете? Что они написали? 

Эсхил – «Персы», «Орестея»; Софокл – «Антигона»; Еврипид – «Медея»; Аристофан – 

«Всадники»; Аристотель – «Поэтика». 

3.    Назовите римских драматургов и их произведения. 

Плавт «Близнецы», «Клад»; Теренций «Братья». 

4.    Назовите всемирно известных драматургов, писавших в эпоху Возрождения, 

Классицизма, Просвещения. 
Эпоха Возрождения XV – XVII вв.: Лопе де Вега «Собака на сене» (Испания); Шекспир 

«Гамлет», «Ромео и Джульетта», «Король Лир» (Англия). 

Классицизм (XVII в): Корнель «Сид», Расин «Фреда», Мольер «Мещанин во дворянстве» 

(Франция). 

Эпоха Просвещения (XVIII в): Вольтер «Заира», Бомарше «Женитьба Фигаро» (Франция); 

Гольдони «Слуга двух господ» (Италия); Шиллер «Разбойники», Гете «Фауст» 

(Германия). 

5.    Когда и где в России возник первый профессиональный театр? Кто его 

создатель? 

XVIII в., г. Ярославль, Федор Волков. 

6.    Назовите выдающихся актеров прошлого и современности. 

К.С. Станиславский, Б. Щукин, В. Качалов, Н. Черкасов, М. Ульянов, И. Смоктуновский, 

А. Миронов, А. Райкин. 

7.    Перечислите театры прошлого и настоящего с мировой известностью? 

«Глобус» - театр Шекспира, «Комедии Франсез» - Франция, МХАТ, театр им. Вахтангова 

и т.д. 

 

Знание основной театральной терминологии 

 

КРОССВОРД «ЗНАЕШЬ ЛИ ТЫ…» 



 
 

По горизонтали: 1. один из персонажей итальянской комедии, первоначально простак, 

увалень, позднее – слуга, хитрец в костюме из разноцветных треугольников. 2. 

Осветительный прибор с оптическим устройством, концентрирующим световые лучи от 

источника света в направленный пучок. 3. Архитектурно выделенный на фасаде вход в 

здание на сцене – вырез в передней стене сцены, отделяющей ее от зрительного зала. 4. 

Плоские части театральной декорации, расположенные по бокам сцены параллельно или 

под углом к рампе. 5. Расположение актеров на сцене в определенных сочетаниях друг с 

другом и с окружающей вещественной средой в те или иные моменты спектакля. 

По вертикали: 6. Театральная осветительная аппаратура, установленная на полу сцены 

вдоль ее переднего края, предназначенная для освещения сцены спереди и сзади. 7. Часть 

сцены, несколько выдвинутая в зрительный зал (перед занавесом). 8. Возражение, ответ, 

замечание на слова говорящего собеседника. Фраза, которую актер произносит в ответ на 

слова партнера. 

Ответы: 

по горизонтали: 1. Арлекин. 2. Прожектор. 3. Портал. 4. Кулисы. 5. Мизансцена. 

по вертикали: 6. Рампа. 7. Авансцена. 8. Реплика. 

Постижение основ актерского мастерства 

Вопросы к устному опросу. 

1.    Что такое этюд? 

Этюд – это упражнение, в котором есть содержание жизни, отрезок жизненного процесса. 

2.    Какие качества необходимы актеру, чтобы быть на сцене выразительным? 

Воля, активность, внимание, память, ловкость, ритмичность, координация, подвижность. 

3.    Перечислите этюды, которые помогают в совершенствовании актерского 

мастерства. 

Этюд на любую домашнюю работу; этюд на три заданных слова; этюд «Люди, звери, 

птицы»; этюд «Молча вдвоем»; этюд из школьной жизни; этюд с музыкальным моментом; 

этюд по репродукции картины; этюд на тему «Люблю и ненавижу»; этюд по интересному 

факту; этюд на общественную тему; этюд по басне (сказке); этюд на свободную тему. 

 



Навыки наложения сценического грима: 

- Техника наложения простого грима; 

- Наложение характерного грима. 

Вопросы к собеседованию. 

1.    Назовите гигиенические правила нанесения грима. 

Лицо и руки должны быть чистыми; лицо перед гримировкой смазать вазелином; 

наносить грим на лицо легко и в одном направлении. 

2.    Назовите технические правила гримирования. 

Гримирующий должен сидеть прямо перед зеркалом. Лицо должно быть хорошо 

освещено. Волосы должны быть убраны, т.е. зачесаны. 

3.    Назовите последовательность наложения простого грима. 

Сначала наносят краску общего тона. Затем накладывают румянец, рисуют впадины, 

выпуклости, гримируют глаза, брови, морщины, губы. 

4.    Что такое характерный грим? Каковы его особенности? 

Характерный грим – это грим персонажей спектакля, существенно меняющий внешность 

актера (старческий грим, клоунский грим, грим образов животных). 

Контрольные критерии к разделу 

«Театральная игра» 

1 год обучения 

Контрольный критерий № 1 

Запоминание и изображение заданной позы. 

Обучающиеся должены уметь придумать и зафиксировать позу, запомнить и повторить 

предложенную позу и жест. Задача в точности воспроизведения и представления. 

Контрольно-измерительный материал: 

Текущий контроль. 

Игра «Передай позу»: обучающиеся сидят или стоят в полукруге с закрытыми глазами. 

Водящий ребенок придумывает и фиксирует позу, показывая ее первому ребенку. Тот 

запоминает и показывает следующему. В итоге сравнивается поза последнего ребенка с 

позой водящего. 

Игра «Фотография»: обучающиеся делятся на пары, первый придумывает и фиксирует 

позу, второй повторяет заданную позу. 

Промежуточная аттестация – этюдный показ (индивидуальный и групповой) 

Итоговая аттестация – показ театральных мизансцен с различными персонажами. 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Обучающийся не может 

замереть на месте, 

запомнить и изобразить 

заданную позу. 

Обучающийся не 

может придумать и 

зафиксировать позу, 

не точно копирует и 

повторяет заданную 

позу или движение. 

Обучающийся 

копирует и 

воспроизводит 

заданную позу, но 

не может 

воспроизвести ее 

через определенный 

Обучающийся 

придумывает и 

фиксирует позу, четко 

копирует и 

воспроизводит заданную 

позу. Может повторить 



Контрольный критерий № 2 

Этюдное изображение животных и птиц. 

Обучающийся должен представлять животных, птиц, их повадки, поведение, уметь 

изобразить движения различных животных с помощью выразительных пластических 

движений. 

Контрольно-измерительный материал: 

Текущий контроль - упражнение «Дружные животные». 

Обучающиеся делятся на три группы, педагог дает задание – первая группа «медведи», 

вторая «белки», третья «лисы», по команде учащиеся должны изобразить с помощью 

пластических движений животных. 

Промежуточная аттестация – этюдный показ животных (индивидуальный и групповой). 

Итоговая аттестация – показ театральных мизансцен с различными персонажами. 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Учащийся не 

знает животных и 

птиц, не 

представляет как 

их можно 

изобразить. 

Учащийся представляет 

повадки и поведение 

некоторых живых 

существ, но не может 

воспроизвести их с 

помощью пластических 

движений. 

Учащийся скованно и 

зажато показывает 

некоторые элементы 

поведения животных 

и птиц. 

Учащийся 

изображает 

Различных живот- 

ных и птиц с помо- 

щью пластических 

движений. 

Контрольный критерий №3 

Создание образа, используя характер и настроение музыкальных произведений. 

Учащийся должен прослушать музыкальную заставку и под характер музыки изобразить 

заданный персонаж. 

Контрольно-измерительный материал: 

Текущий контроль - упражнение «Превращение»: - под музыку дети превращаются в 

добрых, злых, медленных, быстрых персонажей. 

Музыкально – игровые этюдные задания. 

Промежуточная аттестация – музыкальные этюды (индивидуальные и групповые) 

Итоговая аттестация – показ музыкально – театральных миниатюр. 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Учащийся не 

понимает характер 

музыкального 

произведения, не 

представляет как 

Учащийся не 

сопоставляет 

характер 

музыкального 

произведения и 

Учащийся 

представляет 

персонаж, но не в 

характере и 

настроении 

Учащийся четко 

улавливает характер 

музыкального 

произведения и 

изображает 

промежуток 

времени. 

ее через определенный 

промежуток времени. 



можно изобразить 

заданный персонаж. 

изображение 

заданного 

персонажа. 

заданного 

музыкального 

произведения. 

заданный персонаж 

в соответствии с 

музыкой. 

Контрольный критерий №4 

Готовность действовать согласованно, включаясь одновременно или 

последовательно. 

Учащийся должен, в зависимости от задания, включиться в игровое пространство 

вместе с другими, или выполнить действие один. 

Контрольно-измерительный материал: 

Текущий контроль – игра «Муравьи»: по хлопку педагога дети начинают хаотически 

двигаться по залу, не сталкиваясь с другими детьми и стараясь, все время заполнять 

свободное пространство, по второму хлопку дети должны сразу остановиться и замереть 

на месте. 

Промежуточная аттестация – этюды на согласованность действий (индивидуальные и 

групповые) 

Итоговая аттестация – показ музыкально – театральных миниатюр. 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Ученик не понял 

смысл задания, 

начал движение не 

со всеми, закончил 

не по команде. 

 

Учащийся вступил в 

игровое 

пространство вместе 

со всеми, но 

закончил не по 

команде. 

Учащийся вступил в 

игровое 

пространство вместе 

со всеми, выполнил 

требования игры, но 

не справился с 

самостоятельным 

выходом. 

Учащийся вступил в 

игровое 

пространство вместе 

со всеми, выполнил 

требования игры, 

справился с 

самостоятельным 

выходом. 

Контрольный критерий №5. 

Готовность к творчеству, интерес к сценическому искусству. 

Формирование у учащихся в процессе обучения положительного отношения к 

сценическому искусству и развитие мотивации к дальнейшему овладению актерским 

мастерством и развитию познавательного интереса. 

Контрольно-измерительный материал: театральные миниатюры. 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Отсутствие всякой 

мотивации к 

изображению и 

представлению 

различных 

сценических 

персонажей. 

Низкий уровень 

мотивации. Низкий 

уровень 

познавательной 

деятельности. 

Проявляет 

активность на 

занятии. Есть 

мотивация к 

сценическому 

искусству, но не 

высокая. 

Высокий уровень 

познавательной 

деятельности. С 

интересом изучает 

играет различные 

роли. Высокая 

мотивация. 

Проявляет 

активность на 

занятии. 
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